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Una guia practica para ser tu propio coach y mejorar

los resultados.
SEPTIEMBRE 2021

Después de escribir los libros La psicologia del trading y En-
hancing Trader Performance y publicar mas de mil articulos BRETT N. STEENBARGER
en el blog TraderFeed.blogspotBrett N. Steenbarger completa

su trilogia de la psicologia del trading centrandose en el pro- 8 ENT@EB@ES@

ceso de coaching,. ISBN: 9788418464348 T@ @@EM@
. . - , . Encuadernacion: Rustica @E
Incluye 101 lecciones que identifican los desafios del trading, ) !

, Formato: 15,3 x23 cm 101 LECCIONES PARA
presentando un enfoque para afrontar ese desafio y una su- Pags: 432 CONVERTIRTE EN TU PROPIO
gerencia o trabajo especifico para trabajar el tema. Los capi- Categoria: B PSICOLOGO DE TRADING
tulos son independientes entre si: se pueden leer en orden 0 perechos: M g e o e U
utilizar el indice para consultar, cada dia, la leccion que mas ~ pvp: 28,70 €| 29,85 € Enrique Diaz Valdecantos
relacion tenga con la operativa que se esté llevando a cabo. KFF: bolsa y finanzas o
El propésito de Steenbarger ha sido incluir en estas 101 lec- _ &
ciones informacion didactica y métodos mas practicos que
los que se pueden encontrar en cualquier seminario y sesio- || ||||| "l” ‘|| HlH “ <
nes de coaching, con la intencion de ofrecer las herramientas 9788418 I 464348 e

para que el lector se convierta en su propio coach. En otras
palabras, este es un manual de psicoeducacién: una guia
practica para mejorar personalmente y para mejorar el ren-
dimiento.

Autor:

Brett N. Steenbarger es profesor adjunto de Psiquiatria y Ciencias de la Conducta en la SUNY Upstate Medical University
en Syracuse, Nueva York, donde también es director de asesoramiento psicolégico para estudiantes. Ha publicado muchos
articulos en revistas especializadas y libros relacionados con la terapia breve. Ensefia técnicas de asesoramiento psicolégico
y psicoterapia a estudiantes de posgrado que se especializan en asesoramiento psicologico, a estudiantes de doctorado en
psicologia clinica y a residentes en psiquiatria.

Argumentos de venta y Plan de medios:

+ Un libro de cabecera sobre la psicologia en el trading que nos hara pasar del fracaso aléxito.

» La psicologia es clave en el trading y este libro la trata como ningun otro, pues el autor es trader ademas de psicélogo.
+ Un long-seller clasico de las finanzas recuperado por Profit Editorial.

+ Nota de prensa, promocién en redes sociales y en medios especializados.

Otros libros relacionados:

JOEL GREENBLATT
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