
Influencia positiva responde a las siguientes preguntas: ¿Cómo pue-
des ser más influyente y persuasivo? ¿Cómo te gustaría que fuera tu 
comunicación si fuera excelente? ¿Qué objetivos te gustaría lograr 
en tu vida si fueras más influyente? ¿Qué técnicas o habilidades hay 
que poner en práctica para ser más persuasivos?
Para obtener cada una de las respuestas, sigue las múltiples habi-
lidades y consejos clave que encontrarás dentro de estas páginas. 
La comunicación, esa interacción aparentemente simple que teje-
mos a lo largo de nuestras vidas, es en realidad la esencia misma 
de nuestra existencia. Desde los comienzos de la humanidad, he-
mos buscado formas de compartir experiencias, de comprendernos 
y de lograr objetivos. Necesitamos comunicarnos constantemente, 
expresar nuestras ideas y opiniones, ser escuchados y poder lograr 
metas y objetivos a través de la comunicación, la más antigua de las 
habilidades de nuestra especie. Nuestra capacidad de influencia es 
crucial en nuestro entorno actual y dependemos de ella constante-
mente. Cada día debemos comunicarnos para lograr algo a través 
de este acto tan cotidiano. Por ello, la influencia debe ser entendida 
como algo que nos lleva a lograr relaciones más saludables, de beneficio mutuo y a largo plazo, es decir que la entendemos como 
influencia positiva. César Piqueras entiende que vivir es comunicar, y que nada mejor que pulir nuestras capacidades de influencia y 
comunicación para poder vivir mejor cada día. 

«Si quieres ser bueno en la comunicación recuerda favorecer el sentimiento de pertenencia de cada persona. La conexión con los 
demás y hacerles sentir incluídos es fundamental para poder influir». 
«En un mundo inundado de palabras, encontramos consuelo y fortaleza en el acto de ser comprendidos y aceptados en los gru-
pos de los que formamos parte». 
«La comunicación saludable y efectiva requiere la habilidad de canalizar las emociones a través del autocontrol, construyendo 
puentes en lugar de muros».

César Piqueras
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Argumentos de venta y Plan de medios:
• El autor, César Piqueras, es uno de los autores más vendidos de Profit editorial con más de 20 títulos publicados.
• La influencia como algo que nos lleva a lograr relaciones más saludables, de beneficio mutuo y a largo plazo, por este motivo se le
llama influencia positiva.
• El libro contiene múltiples habilidades y consejos clave que te ayudarán a dominar la influencia positiva.
• Nota de prensa, presentaciones y promoción en redes sociales.

9 788410 235809

Otros libros relacionados:


